DIHS' I ”SS ELOIRASOK AZ ENDODONCIAI ESZKOZOK
KARBANTARTASARA, TISZTITASARA,

PRECISION DENTAL INSTRUMENTS . P ., . ..
TAROLASARA ES STERILIZALASARA

A TOBBSZOR-HASZNALATOS ENDODONCIAI DENTAL-ESZKOZOKRE VONATKOZO (TISZTITASI,
FERTOTLENITESI, TAROLASI ES STERILIZALASI) ELOIRASOK.

1. CEL

Az aldbbi elGirdsok betartasa javasolt az endodonciai eszk6zok kezelése, tisztitdsa, taroldsa, sterilizélasa és az elsé hasznala-
tot megel6z6 nem steril eszk6zok elGkészitése soran. A dokumentum célja, hozzdsegiteni az egészségligyi dolgozdkat egy
biztonsagos eljarasi médhoz, kiemelten az endodonciai eszk6zok (Ujra-) el6készitésében és taroldsaban, egybehangzéan az
EN ISO 17664. szabvany vonatkozoé elGirasaival.

2. HATOKOR

Ezen elGirasok hatdlyosak az endodoncidban hasznalatos 6sszes termékre, mint pl. a kézi-darabok és a forgé-eszk6zok. Ha
az eszk6zokon szembetling kopas, vagy sériilés nem lathatd alkalmasak egy kdvetkez6 hasznalatra.

3. FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

» 135 °C-ot ne lépje tal.

»  Hasznaljon engedélyezett tisztito- és fert6tlenitGszereket (pl. a VAH/DGHM, vagy FDA altal jéovahagyottak, vagy a CE
jelzéstieket. Ha bizonytalan, vagy kétségei vannak egy adott kémiai fert6tlenitGszer alkalmassaga kapcsan, akkor elsére
tesztelheti azt egy kivalasztott eszk6zén, vagy lépjen kapcsolatba a szer gyartéjaval.

»  Afelhasznalo felelGssége az eszkdzok elsé- és a tovabbi alkalmazasok el6tti sterilizdldsa. Ugyancsak 6vé a teljes felelGs-
ség, ha szennyezett és/vagy sérilt eszkdzt hasznal.

»  Sajat biztonsaga érdelében hasznaljon megfelel§ személyi véd6ruhazatot és védéfelszerelést (kesztyl, védGszemiveg).

»  Ne haszndljon hidrogén-peroxidot (H,0,), a szer megtamadja és karositja a nikkelt-titant tartalmazo eszkozeit.

»  Ne tartsa nikkelt-titant tartalmazd eszkozeit 5 percnél tovabb olyan folyadékba ahol az NaOCL aranya tobb mint 5%.

4. TISZTITAS (ELOKESZITES)

Kefével tisztitsa meg a dentin-maradvanyoktdl az eszkdzoket. Nagyobb mennyiséget az eszk6zokb6l nem szabad az ultra-
hangos firdébe tenni. Ne haszndljon natrium-karbonat, vagy higanysé alapu, tovabba savas, vagy alkalis oldatokat.

5. ESZKOZ-KARBANTARTAS (ELOFERTOTLENITES)

A haszndlatot kovet6en max. 1 éran belil tdvolitsa el a lathaté szennyez8déseket az eszkozokrél sz6szmentes eldobhatd
kendével, vagy puha kefével. Alaposan o6blitse le tisztitott, vagy desztillalt folydvizzel, hogy a korrozidt megel6zze a ste-
rilizacié soran, vagy helyezze egy semleges tisztitdszer vizes oldatdba. Végezetliil szaraz leveg6vel szaritsa meg. A kdrosodott
eszkoszoket tavolitsa el (kitorezetteket, deformaltakat, elcsavarodottakat, vagy amiken olyan elhasznalédasi jelek mutatko-
znak amelyek torés veszélyére utalhatnak.)

6. A DEKONTAMINACIO ES A TISZTiTAS ELOKESZITESE

Az eszkozoket a lehet6 leghamarabb Ujra haszndlhaté allapotba kell hozni. Minden tisztitészeres oldatot a gydrtdja dltal
megadott higitasi aranyban kell elkésziteni. A tisztitdszerek higitasara haszndljon tisztitott vizet.
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7. TISZTITAS/FERTOTLENITES

Csak a kifejezetten a gyokércsatornas-eszkdzok fertStlenitésére javasolt termékeket hasznaljon. (Ne hasznaljon olyan
termékeket amelyek fenolt, hidrogén-peroxidot, natrium-karbonatot, vagy natrium-hipokloritot tartalmaznak. A specialisan
furo-fertGtlenitésre szolgdld folyadékok tobbnyire erésen agresszivak.)

Alkalmazza az alabbi két mdodszer valamelyikét (kézi, vagy automatikus):

Kézi tisztitas/fertStlenités

Hozzédvaldk:

Tisztito-/fertStlenit6-folyadék, kefe, ultrahangos flirdé, tisztitott folydviz, szarité-kendé.

Az aldbb ismertetet kezelési-utasitds menetében alkalmazott tisztitdészer: Helvemed Instrument Forte (2%-os, 15 percig.)
1. Szerelje szét az eszkozt (szlikség szerint).

2. Miel6tt az eszkdzoket a fert6tlenité oldatba helyezné, az anyag-0sszetételilik szerint valogassa szét, a korrozios hatas
és az elektolitikus reakcio elkeriilése érdekében.

magas koncentracidé az eszk6zok kémiai karosodasat okozhatja). Tartsa be a megadott id6tartamot (ne hagyja egész
éjszakara a fert6tlenitd folyadékban azni.) Haszndljon az eszk6z6khoz az arra alkalmas lagysz6ri mia.-kefét a minden
l[athatd szennyez6déstél vald kiméletesen alapos megtisztitdshoz, vagy alkalmazzon ultrahangos berendezést.

4. Vegye ki az eszkézoket az oldatbdl és tisztitott folydvizben legalabb 1 percig alaposan 6blitse le.

5. Eldobhatd kenddvel, vagy szlirt s(ritett leveg6vel szaritsa meg Sket.

Automatikus tisztitas/fert6tlenités
Hozzavaldk:
Termodezinfektor (EN ISO 15883 szerinti), tisztitd/fertétlenits oldat, tisztitott viz.

Az aldbb ismertetet kezelési-utasitdas menetében alkalmazott tisztitdszer: Neodisher® Mediclean Forte (mosé - 0,5 %) és
Neodisher® Mediklar Special (termodezinfekcios - 0,03 %).

Szerelje szét az eszkozoket (pl. az Endo-stop-ot szerelje le), helyezze a megfelel§ termodezinfektoros-kosarba és inditson el
egy altalanosan alkalmazott bedllitasui termddezinfekcids-tisztitdciklust legaldbb 10 percig 93 °C-on, vagy AO0-érték > 3000
mellet lezarasként forrdlevegls szaritassal legalabb 15 percig 110 °C-on.

8. ELLENORZES

Szerelje Ossze ismét az eszkozoket (pl. az Endo-stop-ot szerelje fel) gondosan ellenGrizze az Gsszes eszkozt, hogy megbi-
zonyosodjon, azok minden ldthatd szennyez6dést6l mentesek. Ha szennyez8dést észlel, az egész tisztitd/fert6tlenits el-
jarast ismételje meg. Selejtezze ki a deformaltakat (gérbék, elcsavarodottak), a sérilteket (torottek, korrodaltak), vagy mas
lathato hibat észlel rajtuk

9. CSOMAGOLAS

Az eszkOzoket orvosi célra rendszeresitett steril-tasakban kell elhelyezni (EN ISO 11607-1 szerint), vagy a kovetkez§ szakasz-
ban a g6z-sterilizacios eljarashoz elGirt megfelel6 csomagolasban.
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10. STERILIZALAS

Az aldnlott sterilizalasi eljaras géz-autoklavban (nedves hdén) el6vakuum-ciklussal (légritkitott kdzegben) zajlik. Az auto-
kldvok feleljenek meg a szabvanyos alkalmassagi kévetelményeknek és a vonatkozod szabvanyoknak megfelel6en legyenek
mdkodtetve, karbantartva, ill. ellenérizve (EN 13060, vagy EN 285). Az eszkdzoket a sterilizadlas sordan a kornyezeti
hatasoktol ovni kell (pl. félia-tasak).

Alkalmazasi id6é | Az eljaras tartson 18 percig, az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO), Robert Koch Institut, stb.
ajanldsainak megfeléen. Az endodonciaban haszndlatos eszkdzok az ilyen sterilizalasi eljarasokat
birjak és elviselik.

H6mérséklet 132-135°C (270-275 °F) / Broaches, Spring Paste Fillers, Gates, Peeso, DIAtaper

134°C (273 °F) / Files, Reamers

Nyomas 2,2 bar

Szaradasi id6 javasolt: 20 perc (legalabb, a kamraban)

11. TAROLAS

A sterilen csomagolt eszkdzoket jol szell6z6 helyen portdl, nedvességtdl, rovaroktdl és a szélsGséges hémérséklettsl/1égkori
paratartalomtdl védve taroljuk. A sterilen tarolt eszk6zok csomagoldsat a felnyitas elott gondosan meg kell vizsgalni, hogy
azok bizonyosan nem sériiltek.
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