DIHSUJ|SS DIASWISS INSTRUMENTY VALYMO, DEZINFEKAVIMO IR
precision pentar wstroments - GTERILIZAVIMO INSTRUKCIA

Pakartotinai naudojamy besisukanciyjy stomatologiniy instrumenty paruosimas
(valymas, dezinfekavimas ir sterilizavimas)

Bendrieji principai

Prie$ naudojant visi instrumentai turi bati nuvalyti, dezinfekuoti ir sterilizuoti; tai ypac taikoma naudojant pirma karta po pristatymo, kadangi visi
instrumentai iSsiunciami nesterilds (valymas ir dezinfekavimas nuémus apsaugine transportavimo pakuote; sterilizavimas po supakavimo). Veiksmingas
valymas ir dezinfekavimas neatsiejamos veiksmingo sterilizavimo iSankstinés sglygos.

Atsizvelkite j toliau pateikta informacijg dél sterilaus instrumenty naudojimo:

> visada naudojamos tik tos procediiros, kurios pakankamai patvirtintos tam tikriems jrenginiams valyti arba dezinfekuoti ir sterilizuoti;
> naudojama jranga (CDD, sterilizatorius) reguliariai apZiGrima ir atliekama jos techniné prieZidra;

> kiekvieno ciklo metu laikomasi patvirtinty parametry.

Taip pat laikykités teisiniy reglamenty, taikomy jasy 3alyje, ir medicinos biuro arba ligoninés taikomy higienos reglamenty. Ypac tai taikoma skirtingoms
iSlygoms dél veiksmingos priony inaktyvacijos (netaikoma JAV).

Valymas ir dezinfekavimas

Pagrindiné informacija

Mechaninis metodas (valymo ir dezinfekavimo jrenginys (angl. CDD)) turi bati naudojamas valymui ir dezinfekavimui. Rankiné procedira (dél Zymiai
mazesnio veiksmingumo ir atkuriamumo, net naudojant ultragarsine vonele) turi bati naudojama tik tada, jei mechaniné procedira negalima.

Abiem atvejais turi bati atliktas pirminis apdorojimas.

Pirminis apdorojimas
Stambis neSvarumai turi bati pasalinti nuo instrumenty iskart po naudojimo (per daug. 2 val.).

Procediira: 1. I8ardykite instrumentus tiek, kiek galima (Zr. skyriy ,Specialios pastabos*).

2. Plaukite instrumentus bent 1 min. po tekanciu vandeniu (temperattra <35 °C / 95 °F).
Jei taikoma (Zr. skyriy ,,Specialios pastabos*):
nuplaukite visg instrumenty skersmenj tris kartus naudodami vienkartinj Svirksta (maz. kiekis — 5 ml) su vienkartine adata.

3. ]dékite iSardytus instrumentus bent tiek, kokia veikimo trukmé nurodyta, j pirminio valymo vonelg,* kad instrumentai
buty pakankamai padengti. |sitikinkite, kad instrumentai nelieCia vienas kito. Po pirminio valymo visiskai nuvalykite
Sepetéliu vidinius ir iSorinius pavirsius (veikimo trukmés pradzZioje, papildomos priemonés, Zr. skyriy ,Specialios pasta-
bos”) ir naudokite ultragarsg (maz. veikimo trukmé, bet ne maziau nei 5 min.).
Jei taikoma (Zr. skyriy ,,Specialios pastabos*):
nuplaukite visg instrumenty skersmenj bent tris kartus naudodami vienkartinj Svirkstg (maz. kiekis — 5 ml) su pritvirtinta
vienkartine adata.

4. Dar kartg aktyvinkite ultragarsg nurodytai veikimo trukmei (bet ne maziau nei 5 min.).

5. Dabar iSimkite instrumentus i$ pirminio valymo vonelés ir kruopsciai plaukite juos bent tris kartus (bent 1 min.) vandeniu.

Jei taikoma (Zr. skyriy ,Specialios pastabos*):
nuplaukite visg instrumenty skersmenj bent tris kartus naudodami vienkartinj Svirksta (maz. kiekis — 5 ml) su pritvirtinta
vienkartine adata.

6. Patikrinkite instrumentus. Jei vis dar yra matomy likuciy, kartokite 2—5 veiksmus ir dar kartg patikrinkite. Jei matomy li-
kudiy vis tiek yra, iSmeskite instrumenta.

Rinkdamiesi valymo medZiaga® jsitikinkite, kad:

> ji tinka valyti instrumenty metalinéms ir plastikinéms dalims;

> valymo medziaga, jei taikoma, tinkama ultragarsiniam valymui (nesusidaro putos);
> valymo medziaga suderinama su instrumentais (zr. skyriy ,MedZziagos atsparumas”).

Batina laikytis valymo medziagos arba valymo ir dezinfekavimo medziagy gamintojo nurodyty koncentracijy, temperatlry ir veikimo trukmés bei
tolesnio plovimo ilygy. Naudokite tik tirpalus, kurie buvo neseniai paruosti, ir sterily arba mazai mikroby (daug. 10 mikr./ml) turintj vandenj bei tokj
vandenj, kuriame yra mazai endotoksiny (daug. 0,25 endotoksiny/ml) (pvz., iSgryninta vandenj, labai isgrynintg vandenj); dZiovinimui naudokite tik
minksta, Svarig ir nepikuota Sluoste ir (arba) filtruota ora.

1 Jei (pvz., dél profesinés apsaugos priezastiy) naudojate valymo ir dezinfekavimo medziaga, jsidémekite, kad joje neturi bati aldehidy (kitaip bus uzfiksuotos kraujo démeés), ji turi bati patvirtinto

veiksmingumo (pvz., VAH / DGHM arba FDA / EPA patvirtinimas / leidimas / registracija arba CE Zenklas), turi bati tinkama instrumenty dezinfekavimui ir suderinama su instrumentu (Zr. skyriy
»MedZiagos atsparumas”). Jsidémekite, kad pirminiam apdorojimui naudojamas dezinfekavimo skystis skirtas tik asmens apsaugai ir nepakeicia véliau atliekamo dezinfekavimo veiksmo po valymo.
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DIHSUJ|SS DIASWISS INSTRUMENTY VALYMO, DEZINFEKAVIMO IR
precision pentar wstroments - GTERILIZAVIMO INSTRUKCIA

Mechaninis valymas / dezinfekavimas (valymas ir dezinfekavimo jrenginys (angl. CDD))

Rinkdamiesi CDD jsitikinkite, kad:

> CDD i§ esmés atitinka DIN EN I1SO 15883 ir yra patvirtinto veiksmingumo (pvz., DGHM arba FDA patvirtinimas / leidimas / registracija arba
CE Zyma);

> jei jmanoma, patvirtinta programa bity naudojama terminiam dezinfekavimui (Ao verté >3000 arba, naudojant senesnius jrenginius, bent 5 min.
esant 90 °C / 194 °F temp.) (naudojant chemine dezinfekcija, dezinfekavimo skyscio likuciy gali patekti ant instrumento);

> naudojama programa tinkama instrumentams ir turi pakankamai skalavimo cikly;

> tolesniam plovimui naudojamas tik sterilus arba mazai mikroby (daug. 10 mikr./ml) turintis vanduo bei toks vanduo, kuriame yra mazai endotok-
siny (daug. 0,25 endotoksiny/ml) (pvz., i$grynintas vanduo, labai idgrynintas vanduo);

> dZiovinimui naudojamas oras yra filtruotas (be alyvos, mazai mikroby ir daleliy);

> CDD reguliariai apZitrimas ir atliekama techniné prieZidra.

Rinkdamiesi valymo medZziagos sistema jsitikinkite, kad:

> ji i$ esmés tinka valyti instrumenty metalinéms ir plastikinéms dalims;

> jei nenaudojama jokia terminé dezinfekcija, naudojama tinkama dezinfekavimo medzZiaga su patvirtintu veiksmingumu (pvz., VAH / DGHM arba
FDA / EPA patvirtinimu / leidimu / registracija arba CE Zyma) ir ji suderinama su naudojama valymo medziaga;

> cheminés medZiagos suderinamos su instrumentais (Zr. skyriy ,MedZiagos atsparumas®).

Batina laikytis valymo medZiagos arba dezinfekavimo medzZiagos gamintojo nurodyty koncentracijy, temperatlry ir veikimo trukmés bei tolesnio
plovimo islygy.
Procedira: ISardykite instrumentus tiek, kiek galima (Zr. skyriy ,,Specialios pastabos”).

Jdékite isardytus instrumentus j CDD naudodami mazy daliy krepselj.

Paleiskite programa.

ISimkite instrumentus i$ CDD, kai programa baigta.

I1S$éme iSkart patikrinkite ir supakuokite instrumentus, jei jmanoma (Zr. skyriy ,Kontrolé ir techniné prieZiGra“ ir
,Pakavimas”, jei reikia, po papildomo dZiovinimo Svarioje vietoje).

uhpwNE

Nepriklausoma, oficialiai akredituota ir pripaZinta (§ 15 (5) MPG) bandymy laboratorija, naudodama CDD G 7836 CD (terminé dezinfekcija, ,,Miele & Cie.
GmbH & Co.”“, Giuterslas) jrodé, kad veiksmingos mechaninio valymo ir dezinfekcijos priemonés yra bendrosios kvalifikacijos instrumentai bei pirminio
valymo ir valymo priemoné ,,Neodisher medizym* (,,Dr. Weigert GmbH & Co. KG“, Hamburgas). AtsiZvelgiama j pries tai aprasytq procediirq.

Rankinis valymas ir dezinfekavimas

Rinkdamiesi valymo ir dezinfekavimo medziagas jsitikinkite, kad:

> jos i$ esmés tinka valyti ir dezinfekuoti instrumenty metalinéms ir plastikinéms dalims;

> valymo medZiaga, jei taikoma, tinkama ultragarsiniam valymui (nesusidaro putos);

> naudojama tinkama dezinfekavimo medZiaga su patvirtintu veiksmingumu (pvz., VAH / DGHM arba FDA / EPA patvirtinimu / leidimu / registracija
arba CE Zyma) ir ji suderinama su naudojama valymo medziaga;

> cheminés medziagos suderinamos su instrumentais (Zr. skyriy ,MedZiagos atsparumas®).

Jei jmanoma, valymo medziagos ir dezinfekavimo skys¢iy deriniai neturéty bati naudojami. Valymo medziagos ir dezinfekavimo skyscio deriniai gali bati
naudojami tik tada, kai yra labai maZas uztersimas (néra matomo uztersimo).

Batina laikytis valymo medZiagos arba dezinfekavimo medZiagos gamintojo nurodyty koncentracijy, temperatlry ir veikimo trukmés bei tolesnio
plovimo i3lygy. Naudokite tik tirpalus, kurie buvo neseniai paruosti, ir sterily arba mazai mikroby (daug. 10 mikr./ml) turintj vandenj bei tokj vanden;j,
kuriame yra mazai endotoksiny (daug. 0,25 endotoksiny/ml) (pvz., iSgrynintg vandenj, labai iSgrynintg vandenj); dZiovinimui naudokite tik minkstg, $varig
ir nepuikuota sluoste ir (arba) filtruotg ora.

Procedira: Valymas

1. 13ardykite instrumentus tiek, kiek galima (Zzr. skyriy ,,Specialios pastabos®).

2. |dékite iSardytus instrumentus bent tiek, kokia veikimo trukmé nurodyta, j valymo vonele, kad instrumentai baty
pakankamai padengti. Jsitikinkite, kad instrumentai neliecia vienas kito. Po valymo visiSkai nuvalykite visus vidinius ir
iSorinius pavirSius minkstu Sepetéliu.

Jei taikoma (Zr. skyriy ,Specialios pastabos*):
nuplaukite visg instrumenty skersmenj bent penkis kartus naudodami vienkartinj Svirksta (maz. kiekis — 5 ml) su
pritvirtinta vienkartine adata.

3. Dar kartg aktyvinkite ultragarsg nurodytai veikimo trukmei (bet ne maziau nei 5 min.).

4. Dabar iSimkite instrumentus i§ valymo vonelés ir kruopsciai plaukite juos bent tris kartus (bent 1 min.) vandeniu.

Jei taikoma (Zr. skyriy ,,Specialios pastabos*):
nuplaukite visg instrumenty skersmenj bent penkis kartus naudodami vienkartinj Svirksta (maz. kiekis — 5ml) su
pritvirtinta vienkartine adata.

5. Patikrinkite instrumentus (Zr. skyriy ,,Kontrolé ir techniné prieziara“).
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Dezinfekavimas

6. |dékite iSardytus, nuvalytus ir patikrintus instrumentus bent tiek, kokia veikimo trukmé nurodyta, j dezinfekavimo vonele,
kad instrumentai blty pakankamai padengti. Jsitikinkite, kad instrumentai neliecia vienas kito.
Jei taikoma (Zr. skyriy ,Specialios pastabos): nuplaukite visg instrumenty skersmenj bent penkis kartus veikimo trukmés
pradZioje ir pabaigoje naudodami vienkartinj Svirkstg (maz. kiekis — 5 ml) su pritvirtinta vienkartine adata.

7. Dabar iSimkite instrumentus i$ dezinfekavimo vonelés ir kruopsciai plaukite juos bent penkis kartus (bent 1 min.)
vandeniu.
Jei taikoma (Zr. skyriy ,Specialios pastabos“): nuplaukite visa instrumenty skersmenj bent penkis kartus naudodami
vienkartinj Svirksta (maz. kiekis — 5 ml) su pritvirtinta vienkartine adata.

8. I8dZiovinkite instrumentus naudodami filtruotg suspausta ora.

9. I8éme iskart supakuokite instrumentus, jei jmanoma (Zr. skyriy ,,Pakavimas®, jei reikia, po papildomo dZiovinimo 3Svarioje
vietoje).

Nepriklausoma, oficialiai akredituota ir pripaZinta (§ 15 (5) MPG) bandymy laboratorija, naudodama pirminio valymo priemone ir valymo priemone

,Cidezyme/Enzol” bei dezinfektantq , Cidex OPA” (,Johnson & Johnson GmbH*, Norderstetas), jrodé, kad veiksmingos rankinio valymo ir dezinfekcijos
priemonés yra bendrosios kvalifikacijos instrumentai. AtsiZvelgiama j pries tai aprasytq procediirq.

Kontrolé ir techniné prieZitira

Po valymo arba valymo dezinfekavimo patikrinkite, ar instrumentai nesurlidije, nepazZeisti, nenuskile, neiSsitepe, nenubluke; atrinkite paZeistus
instrumentus (dél pakartotinio naudojimo apribojimy Zr. skyriy ,Pakartotinis naudojimas®). Vis dar iStepti instrumentai turi bati dar karta nuvalyti ir
dezinfekuoti.

ISardykite ir vél surinkite instrumentus (Zr. skyriy ,,Specialios pastabos”).

Negalima naudoti instrumenty alyvy arba tepaly.

Pakavimas

Supakuokite instrumentus $alinimo sterilizavimo pakuotéje (vienguba arba dviguba pakuoté) laikydamiesi $iy reikalavimy (medZiaga / procesas):
> DIN EN ISO / ANSI AAMI ISO 11607 (JAV: FDA leidimas);

> tinka sterilizavimui garais (temperatlros atsparumas iki maz. 138 °C (280 °F), pakankamas gary pralaidumas);

> pakankama instrumento arba sterilizavimo pakuotés apsauga nuo mechaniniy pazeidimy.

Sterilizavimas

Sterilizavimui galima naudoti tik toliau iSvardytus sterilizavimo procesus; kity sterilizavimo procesy naudoti negalima.

Sterilizavimas garais:

> frakcionuoto vakuumo procesas® 3 (su pakankamu produkto dZiovinimu?);
> gary sterilizatorius pagal DIN EN 13060 / DIN EN 285 o ANSI AAMI ST79 (JAV: FDA leidimas);
> patvirtinta pagal DIN EN 1SO 17665 (patvirtint. 1Q/0Q (rinkimas ir pakavimas) ir produkto veikimo vertinimas (PQ));
> didZiausia sterilizavimo temperatdra 134 °C (273 °F; plius tolerancija pagal DIN EN 1SO 17665);
> sterilizavimo trukmé (salycio trukmé su sterilizavimo temperatara):
Salis Frakcionuotas vakuumo procesas Gravitacijos procesas
JAV maz. 4 min. 132 °C temp. (270 °F), dZiovinimo trukmé maz. 20 min.* nerekomenduojama
Kitos 3alys maz. 5 min.> 132 °C (270 °F) / 134 °C (273 °F) nerekomenduojama

Maz, trys vakuumo etapai

Matziau veiksmingo gravitacijos proceso naudojimas leidziamas tik tada, jei nepasiekiamas frakcionuotas vakuumo procesas; jam reikia ilgesnés sterilizavimo trukmés ir jj turi patvirtinti nau-
dotojas prisiimdamas atsakomybe produkto, jrenginio, proceso ir parametry atzvilgiu.

Faktiné dZiovinimo trukmé priklauso tiesiogiai nuo parametry, uz kuriuos naudotojas prisiima atsakomybe (jdéjimo konfiglracija ir atstumas, sterilizatoriaus bisena, ...), ir ja turi nustatyti nau-
dotojas. Nepaisant to, dZiovinimo trukmé neturéty bati trumpesné nei 20 min.

arba 18 min. (priony inaktyvacija, netaikoma JAV)

w

IS

“«

Nepriklausoma, oficialiai akredituota ir pripaZinta (§ 15 (5) MPG) bandymy laboratorija, naudodama sterilizavimo garais aparatq ,,HST 6x6x6“ (,Zirbus
technology GmbH*, Bad Grund) ir frakcionuotq vakuumo procesq, jrodé, kad veiksmingos sterilizavimo garais priemonés yra bendrosios kvalifikacijos
instrumentai. Buvo atsiZvelgiama j bidingas klinikines ir chirurgines sqlygas, taip pat pries tai aprasytq procedirg.

Greito sterilizavimo procesas i$ esmés neleidziamas.

Taip pat nenaudokite sterilizavimo karstu oru, radiacija, formaldehidu arba etileno oksidu bei plazma.
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Laikymas

Po sterilizavimo instrumentai turi bati laikomi sausoje, ne dulkétoje vietoje, sterilizavimo pakuotéje.

Medziagos atsparumas

Rinkdamiesi valymo ir dezinfekavimo medziaga, jsitikinkite, kad jos neturi iy ingredienty:
> organiniy, mineraliniy ir oksiduojanciy ragsciy (maziausia leidZziama pH verté 6,5);

> alkalino tirpaly (didZiausia leidZziama pH verté 8,5, rekomenduojamas neutralus / fermentinis valiklis);
> organiniy tirpikliy (pvz., alkoholio, eteriy, ketony, benzeny);

> oksidanty (pvz., vandenilio peroksidy);

> halogeny (chlorino, jodino, bromido);

> aromatiniy / halogeninty angliavandeniliy.

Niekada nevalykite instrumenty metaliniais Sepeciais arba plieno vata.

Visi instrumentai neturi bati aukStesnéje nei 138 °C (280 °F) temperatiroje!

Pakartotinis panaudojimas

Elgiantis rGpestingai ir jei instrumentai néra pazZeisti arba sutepti, juos galima pakartotinai naudoti tiek karty, kiek nurodyta skyriuje ,Specialios pasta-
bos”; uz bet kokj kita naudojimg arba paZeisty ir (arba) sutepty instrumenty naudojima atsako naudotojas.

To nepaisant, neprisiimami jokie jsipareigojimai.

Papildoma informacija

Nelaikykite instrumenty plastikiniuose maiseliuose

Susisiekite su gamintoju

El. pastas info@diaswiss.ch, tel. +41 22 301 56 00
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DIASWISS

PRECISION DENTAL INSTRUMENTS

DIASWISS INSTRUMENT( VALYMO, DEZINFEKAVIMO IR STERILIZAVIMO INSTRUKCUA

Specialios pastabos

Speciali arba papildoma procedira, skirta Klasifika\{imo rekomenda-
- Did3. leidzi- cijos pagal
- - vim c - . e "
Rasis Produkto pavadinimas . a ? ° Sepetélis rankinis techniné priezidra Pakavimas Sterilizavimas amas cikly KRINKO/RK.!/BH.“M
kiekis pirminis valymas arba mechaninis valymas arba skaicius r_ekgnfen.d?cua (tllf Vo-
apdorojimas y . arba dezinfekavimas L kietijoje, jei "alfd?]ama
dezinfekavimas surinkimas pagal paskirtj)
Diam. FG ir WST, ,,Diazircon”,
“Diasoft”, “Diaflex mini”, kartnéliy - - - . . N Sutepimas neleidZia- L _ L _ .
S . . . - Standartinis | Standartinis | Standartinis Mazy daliy krep3ys Standartiné procedira Standartiné procedira | 30 Pusiau svarb. B
Deimantais dengti pjoviklis / cirkonio trepanavimo mas
instrumentai instrumentas
. . Y Sutepimas neleidZia- L _ . _
Karbido deimanty dengtos, Perio - Standartinis | Standartinis | Standartinis Mazy daliy krepsys mas P Standartiné procediira Standartiné procedira | 20 Svarb. B
Greztuvas su rozés formos galvute,
baigiamosios apdailos instrumentas, - - . M " " Sutepimas neleidZia- L _ L _ .
% R P . Standartinis | Standartinis | Standartinis Mazy daliy krepsys P Standartiné procediira Standartiné proceddra | 20 Pusiau svarb. B
Karbido kariinélés skirtuvas, orto-dontinis mas
instrumentai karbido greztuvas
- - - - M " M Sutepimas neleidZia- L - - -
Kauly pjoviklis - Standartinis | Standartinis | Standartinis Mazy daliy krepsys mas P Standartiné procediira Standartiné proceddra | 20 Svarb. B
Plieniniai L . L L . . Y Sutepimas neleidZia- . _ L _
. . Kauly pjoviklis - Standartinis | Standartinis | Standartinis Mazy daliy krep3ys Standartiné procediira Standartiné procedira | 5 Svarb. B
instrumentai mas
Keraminiai . - . . M " " Sutepimas neleidZia- L _ . _
) . Surgicut - Standartinis | Standartinis | Standartinis Mazy daliy krepsys P Standartiné procediira Standartiné procedira | 15 Svarb. B
instrumentai mas
Standartinis -
valykite " | Standartinis, Sutepimas neleidzia- | Standartiné
Sepetéliai Diabrush ceram slifuokliai - Standartinis |, v - valykite Sepetéliu | Mazy daliy krepsys P _ Standartiné proceddra | 10 Pusiau svarb. B
Sepetéliuir | . X mas procedira
R ir praplaukite
praplaukite
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